                                            "La Vírgen de los Dolores"

                                           María,mujer fuerte y hábil, pobre y rica a la vez;

                                           desposada con un carpintero llamado José.

                                           fuiste elegida para ser la mujer

                                           que llevaría en su vientre a nuestro salvador.

                                           Y desde que te dio la noticia un ángel llamado Gabriel,

                                           tuviste grandes penas y alegrias como cualquier otro ser.

                                           Como a tu propio hijo le quisiste,

                                           a él le ofreciste todo tu amor;

                                           y gran tristeza sentiste

                                           cuando él sufría en su interior.

                                           La primera pena que tuviste,

                                           fue en la profecia del anciano Simeón,

                                           cuando fuiste a presentar al Señor,

                                           y exclamó:

                                           "María, este niño una señal será,

                                           y una espadael alma te atravesará".

                                           Y así ocurrió.

                                           Muchas y grandes penas sentirías,

                                           que destrozaban por completo tu alegría.

                                           Pero el mayor de tus dolores sería,

                                           cuando a tu hijo clavado en la cruz verías.

                                           Y tú, con lágrimas en los ojos

                                           aguantaste el dolor con valentía.

                                           Pues fue ésta la espada clavada en tu corazón

                                           la que atravesó el alma de la Virgen María,

                                           Pero también como dijo Simeón,

                                           una señal significó:

                                           a los tres días, Jesús resucitó

                                           y a todos su amor por nosotros demostró.
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